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Ikkfy Hkk"kk vkSj lkfgR;% ,d vuqla/kkfud foe”kZ 
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eq[; 'kCn % ikfy Hkk"kk,a lkfgR;] vk;ZZA 

izLrkouk  

 leLr f'k"V Hkk"kkvksa ds leku tks gesa vius vR;qPp 'kSyh :iksa ds 

lkfgR; ds lkFk lqyHk gSa] ikfy Li"V :iksa okyh ,d jl Hkk"kk ugha gS] izR;qr 

bl ij vius fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa esa orZeku cgqla[;d e/;dkyhu 

Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa dk izHkko ifjyf{kr gksrk gS] ;|fi vius 

Hkk"kkxr y{k.kksa esa e/;dkyhu Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh loZizFke izfrfuf/k Bgjrh 

gSA ikfy dh lexz izd̀fr dh rqyuk oSfnd laLd`r ls ysdj ykSfdd laLd`r 

rd dh izkphu Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa dh fo'ks"krkvksa ds lkFk dh tk ldrh gS 

vkSj mlds fodkl dh vusd voLFkkvksa dks buls iF̀kd Hkh fd;k tk ldrk 

gSA ;Fkk & 

1. ikfy dh loZizFke voLFkk NUnksc) xkFkkvksa esa ns[kh tk ldrh gS tks fd 

ikfy dh /keZ lafgrkvksa esa x| Hkkxksa ds lkFk vuqL;wr :Ik ls fc[kjh iM+h 

gSA 

2. blds ckn lkEiznkf;d okM~e; ds x| Hkkxksa dh Hkk"kk vkrh gS vkSj ;|fi 

og iqjkuh gS] fQj Hkh mldh ;fn xkFkk&Nanks ls rqyuk dh tk; rks 

mlesa vk/kqfudhdj.k ds y{k.k fn[krs gSaA   

3. rhljs LFkku ij vkrh gSa x| esa fy[kh vkjEHkh dh lEiznk;sŸkj jpkuk,¡] 

tSls&fefyUn iUgksa vkSj Vhdkvksa dh x|kRed Hkk"kkA  

4. pkSFkh voLFkk gS & mŸkjdkyhu dkO;&xzaUFkksa dh Hkk"kk tks laLd`r lkfgR; 

ds fy, cuk,a x;s funsZ'kksa ds vuq:Ik pyrh gSaA  

 Ikfy&lkfgR; tks f=fiVd ¼rhu eatw"kk,a½ 'kh"kZd ds vUrxZr vkt 

miyc/k gS & fou; fiVd] lqŸk fiVd vkSj vfHk/kEe fiVd & bu rhu 

fiVkdksa esa foHkDr gSa tks fd Øe'k% ckS)/keZ ds vuq”kklu] /keZ ds fo"k; ;k 

/kkfeZd fl)kUr ,oa fl)kUrksa dh Å¡ph ckjhfd;ksa ls laca/k j[krs gSaA fou; 

fiVd esa & 

1. egk foHkax vkSj fHkD[kquh foHkax esa foHkDr lqŸkr foHkaxA  

2. egkoXx vkSj pqYyoXx foHkkxksa okyk [kU/kd vkSjA 

3. ifjokj lfEefyr gSA 

lqŸk fiVd vius esa ikap fudk;ksa &  

laxzgksa dks lesVs gq, gSaA os gSa &  

1. nh?k fudk;]  

2. efT>e fudk;]  

3. la;qDr fudk;]  

4. vaxqŸkj fudk; vkSj  

5. [kqn~nd fudk;  

buesa vafre ukukfof/k y?kqxzaFkksa dk QqVdj laxzg gS %  

1. [kqn~nd ikB]  

2. /kEein]  

3. mnku] 

Lkkjka'k 

^ewyr% ikfy dk vFkZ gS & iafDr]ifjf/k ;k lhekA ckn esa ewy&xzaUFk] 

ifo=&xzUFk ;k /keZ&xzUFk dh iafDr ds :Ik esa mlds vFkZ dk foLrkj gqvk] 

ijUrq ifo=&xzUFk dh Vhdk,a mldh lhek esa ugha vkrh gSaA ;g 'kCn ml 

Hkk"kk dks lwfpr djrk gS ftlesa f=fiVd ;k Jhyadk] oekZ vkSj L;ke ds 

ckS)ksa dh ifo= lafgrk,¡ fufeZr gqbZ gSA ckS) /keZ ds mŸkjh lEiznk; egk;ku 

ls fHkUu crkus ds fy, mDr /keZ ds bl lEiznk; dks ghu;ku uke fn;k 

x;kA bu /keZ&oS/kkfud jpukvksa ds vfrfjDr bl Hkk"kk esa ^vB~BdFkk* uke ls 

Kkr fo'kku Vhdk&lkfgR; vkSj vusd dkO;&xzUFk miyC/k gksrs gSaA  
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 4. bfròŸkd]  

5. lqŸk fuikr]  

6. foeku oOFkq]  

7. isroOFkq]  

8. FksjhxkFkk]  

9. tkrd]  

10. fun~ns'k]  

11. ifjlafHknkeXx]  

12. vinku]  

13. o`)oa'k vkSj  

14. pfj;k fiVdA  

vfHk/kEe fiVd esa lkr d`fr;ka vkrh gSa   

1. /kEe laxf.k]  

2. foHkax]  

3. dFkkoRFkq]  

4. iqXxy i´~=fr]  

5. /kkrqdFkk]  

6. ;ed]  

7. egk;B~BkuA 

 yxHkx ikapoha bZloh lnh rd lEiznkf;d 

lkfgR; ds vk/kkj dks ysdj fufeZr izkphure~ 

lEiznk;sŸkj ikfy lkfgR; esa vusdksa d`fr;k¡ vkrh g Sa] 

tSls usfr izdj.k] isVdksins'k] lqŸk laxzg vkfn ftuesa 

LoHkkor% ^fefyUn i ~́gksa* loZJs"B gSA blh Js.kh esa 

nhioa'k Hkh vkrk gSA bl dky ds ckn Vhdk;qx dk 

vkjEHk gksrk gS] tcfd frfiVd ij og̀r~ Vhdk,¡ fufeZr 

gqbZA buesa ls vusd cq)?kks"k }kjk jfpr ekuh tkrh gSaA 

tkrdB~BdFkk bl Js.kh dh lokZf/kd [;kr df̀r;ksa esa 

ls ,d gS tks fd tkrd i|ksa ij ,d izdkj dh 

O;k[;kukRed Vhdk gS] ftuesa cq) ds iwoZtUe ls lEc) 

547 dFkk,a xzfFkr gSA blh izdkj /kEeinB~BdFkk tks 

tkrd laxzgksa ds dqN ckn dk gS] vius dFkk vfHkizk; 

ds fy, loZfofnr gSA blds egku~ Vhdkdkjksa esa cq)nŸk] 

vkuUn vkSj /kEeiky mYys[kuh; gSaA ckS)/keZ ds bfrgkl 

ds fy, bfròŸk lkfgR; Hkh leku :Ik ls egRoiw.kZ gS] 

ftldk mRd`"V mnkgj.k ^egkoal* gSA mi;qDr leLr 

lkfgR; 5oha vkSj 11oha bZloh lnh ds chp fufeZr gqvk 

FkkA dPpk;u dk izFke ikfy O;kdj.k Hkh blh ;qx dh 

jpuk gSA  

yxHkx 12oha bZloha lnh ls fooj.kkRed 

lkfgR; dh dkykof/k vkjEHk gksrh gS] ftlesa Vhdk,a 

rFkk /kEefdfŸk dh nkBkoal rFkk cq)fiz; dh iTtke/kq 

tSlh mŸkjorhZ jpuk,a vkrh gSaA O;kdj.k fo"k;d 

tkx:drk Hkh Ik;kZIr ns[kus dks feyrh gS rFkk 'kSyh Hkh 

vyad`r gksus yxrh gS] ftlesa Hkk"kk ds fu:<+ :Ik vkSj 

ykSfdd laLd`r ds fy, fLFkj fd, x;s ekudksa dk 

nklor~ vuqdj.k cgqr dqN ns[kus esa vkrk gSA O;kdj.k 

ds vfrfjDr ekaXxkyku dh ^vfHk/kkuIinhfidk* esa dks’k 

jpuk vkSj la?kjfD[kr ds lacks/kkyadkj esa vyadkj 'kkL= 

dk fnXn'kZu gksrk gSA ikfy&lkfgR; dh izkphurk esa 

erHksn fn[krk gSA ;|fi ikfy okM~e; esa lqjf{kr 

ijEijkvksa dk lkj Hkkx Lo;a cq) ds dky rd igqaprk 

gS] fQj Hkh ,rn~ Hkkxksa dk iwjs fu'p; ds lkFk izdk'k esa 

yk;k tk lduk lEHko ugha gSA rhuksa ckS) laxhfr;ksa ds 

ijEijkxr fooj.kksa dks mrus iwoZdky esa leLr ckS) 

lafgrk ds vfLrRo ds lk{; esa izLrqr ugha fd;k tk 

ldrk gS] ysfdu ;qfDriwoZd ;g Lohdkj fd;k tk 

ldrk gS fd mDr lafgrk dk dqN Hkkx bZlk iwoZ rhljh 

lnh esa v'kksd ds dky esa tcfd LFkfoj frLl dh & 

v/;{krk esa rhljh laxhfr dk gksuk ekuk tkrk gS] 

vfLrRo esa vk pqdk Fkk ysfdu bl vkjfEHkd lafgrk dh 

Hkk"kk ogh ikfy ugha gks ldrh tks fd vkt gekjs lkeus 

gSA 

v'kksd ds rqjUr ckn ekS;Z lkezkT; ds leLr 

{ks= esa ckS) /keZ ds izlkj ds lkFk&lkFk cq) dh f'k{kk,a 

fofHkUu izkUrh; Hkk"kkvksa esa QSyh vkSj tc ckS)ksa dh 

fu;e lafgrk leku ijEijk cudj lkeus vkbZ] ikfy 

fuf'pr :Ik ls fofHkUu izkUrh; Hkk"kkvksa ls izHkkfor gks 

pqdh Fkh vkSj mlus iw.kZ lkfgfR;d ek/;e dk :Ik /kkj.k 

dj fy;k Fkk] lafgrk dk Lrjksa esa foHkktu Hkh lafgrk ds 

fofo/k foHkkxksa dh Hkk"kkvksa esa izkIr fHkUurkvksa ds vk/kkj 

ij izekf.kr fd;k tk ldrk gSA  

v'kksd ds f'kyk ys[kksa ¼fo'ks"kr%cSjkV vkSj Hkkczw½ 

ds lk{; ds vk/kkj ij ;g ekuk tkrk gS & 249 bZ0iw0 

rd ikfy f=fiVd ds fou; vkSj lqŸk foHkkx vfLrRo e sa 

vk pqds FksA lkr egRoiw.kZ xzaUFkksa ds mYys[k ds 

vfrfjDr v'kksd mYys[k djrs gS & ^^og lc dqN tks 

cq) us dgk gS] Bhd gh dgk gS **A  

mlh izdkj] Hkjgqr vkSj lkaph ds izfl) Lrwiksa 

ds vfHkys[k Hkh leku fu"d"kZ dh vksj ladsr djrs gSa] 

rFkk bu Lrwiksa dh cq) ds thou ds fu:id mn~Hk`r 

f'kYiksa ls ifjiw.kZ osfndk,a vkSj eq[;}kj iw.kZ fodflr 

cq) vk[;ku dk lk{; izLrqr djrs gSaA Hkjgqr Lrwi dh 

dgkfu;ksa vkSj fooj.kksa ds funsZ'kd vusd mn~Hk`r f'kYi 

ifV~Vdkvksa ij vusd 'kh"kZd mRdh.kZ gSaA ;s y?kq&fHkys[k 

bl ckr dks izekf.kr djrs gSa fd bu mn~Hk̀rksa esa tkrdksa 

dk fp= izLrqr gSA bruk gh ugha buesa ls vusd 'kh"kZd 

f=fiVd ds tkrd xzUFkksa esa ns[ks tk ldrs gSaA blds 

vfrfjDr Hkjgqr vkSj lkaph nksuksa esa izkIr ladfYir ys[k 

fHk{kqvksa dks ek.kd&fooj.k nsus okyk lqrafrd ^^lw= ikB 

djus okyk** fiVdksa dk Kkrk vkSj /kEedfFkd& 

/keZizpkjd** crkrs gSaA ;g leLr lk{; Li"V :Ik ls 

lwfpr djrk gS fd bZlk iwoZ f}rh; 'krkCnh ls igys 

fiVd dgs tkus okys ckS)/keZ xzUFkksa dk laxzg ikapksa 

fudk;ksa vkSj lw=ksa ls misr :Ik esa vfLrRo esa vk pqdk 

FkkA ^fefyUn i´~gksa* ftlds izkekf.kd Hkkx dh izFke 

lnh bZloha ds izFke Hkkx esa gksus dh laHkkouk gSA bl 

dky esa f=fiVd ds gksus dk iw.kZ lk{; izLrqr djrk gSA 

mlh izdkj] ckS) laLd`r&lkfgR; Hkh ikfy&ijEijkvksa 

dh izkphurk izekf.kr djrk gSA ikfy&xzUFk izkjfEHkd 

ckS) /keZ ds Kku ds L=ksr ,oa fo'kq) lkfgfR;d nf̀"V 

ls ghu;ku vkSj egk;ku&nksuksa lEiznk;ksa dh lHkh vU; 

d`fr;ksa ls Js"B Bgjrs gSaA  

blfy, ge ;g eku ldrs gS fd lkfgfR;d 

,oa /kkfeZd vfHkO;fDr ds ek/;e ds :Ik esa ikfy bZlk 

iw.kZ rhljh lnh ls bZlk ds ckn yxHkx 11oha lnh ds 



 
 
 
                            

137 

 

 
 
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                        RNI : UPBIL/2013/55327                                              VOL-IV* ISSUE-III*November-2016    

E: ISSN NO.: 2349-980X                       Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika    
 yEcs vjls rd pyrh jgh vkSj mlds ckn og Hkh 

laLd`r dh rjg dsoy fo}kuksa rd lhfer jg xbZA 

vB~BdFkk tSlh ògr~ Vhdkvksa ds dky esa rks og cgqr 

dqN :f<+c) gks xbZ Fkh] fQj Hkh mldh viuh ljyrk 

cuh jgh tks fd ijorhZ ys[kdksa ds fy, vkn'kZ cus 

laLd`r lkfgR; ds c<+rs gq, izHkko ds dkj.k ckn dh 

d`fr;ksa esa ugha ik;h tkrhA  

ikfy f=fiVd dk ewy vkt gekjs fy, 

flagyh] oehZ vkSj L;keh bu rhu fofHkUu Hkk"kkvksa esa 

fy[kh xbZ] ik.Mqfyfi;ksa esa lqjf{kr gSA bu mDr rhu 

fyfidksa esa eqfn~r laLdj.kksa ds vfrfjDr baXySaM dh ikfy 

VSDLV lkslkbVh us Vhdkvksa ds lkFk leLr ikfy xzUFkksa 

dks jkseu fyI;Urj esa izdkf'kr dj fn;k gSA Hkkjrh; 

ckS) fo}kuksa ds Je ls ;s xzUFk /khjs&/khjs lqUnj 

nsoukxjh esa eqfnzr gks miyC/k gks jgs gSaA bu vkf[kjh 

iz;Ruksa ds lkFk gh cq) /keZ ds ewy x`g Hkkjr esa ikfy 

ds v/;;u dk u;k ;qx vkjEHk gks jgk gS] bldk D;k 

ifj.kke gksxk] Hkfo"; crk;sxkA 

lkfgfR;d oSf'k"V~; dh nf̀"V ls e/;dkyhu 

Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa esa ikfy gh ,d ,slh gS] ftlus 

vrhr dky ds fy, lkekU; ewrZ ds :iksa dks cuk;s 

j[kdj /kkrq :iksa esa izkphu Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk dh 

le`f) ds vo'ks"kksa dks lqjf{kr j[kk gS] ysfdu tc ge 

v'kksd ds vfHkys[kksa ls vkxs c<+rs gSa rks ge ikrs gSa fd 

fu'p;kRed of̀Ÿk esa rhu iq:"k vkSj nks opu&,d opu 

vkSj cgqopu jgs x;s gSa & 

   ,dopu        cgqopu  

   mŸke iq0fe0         1-eks 

   e/;e iq0fl           2- ?k]?k]g  

   vU; iq0fr&fna]&b 3- fUr 

 vius fo'kkVu lkfgR; ds dkj.k /kkfeZd izkd̀rksa 

dh 'kCn jkf'k cgqr gh lè) gSA e/;dkyhu Hkkjrh; 

vk;Z Hkk"kk esa rhu izdkj ds “kCn feyrs gSa % x`ghr ¼1- 

rRle~] 2- rn~Hko½ vkSj vltkrh; cksfy;ksa ls vkxr 

'kCn@mnkgj.kkFkZ izkphu Hkkjrh; vk;Z Hkk’kk dh fØ;k 

^d`* fuEu :iksa esa ikbZ tkrh gS %& 

djfr %   e0 Hkkjrh; vk0 Hkk"kk djfr] dj&b] djsbZ 

¼dkj;fr½ 

djksfr % e0 Hkk0 vk0 djksfr] djksfn] djksbA 

dqoZfr % ikfy dqCcfr] e0 Hkk0 vk0 dqCcbZA 

dk;Zfr % e0 Hkk0 vk0 dTtbZ] ikfy df;jfrA 

;g mYys[kuh; gS fd izkphu Hkkjrh; vk;Z 

Hkk"kk ds lHkh :iksa dh laokfndk ykSfdd laLd`r esa ugha 

izkIr gksrhA bl izdkj] ikfy e/;dkyhu Hkkjrh; vk;Z 

Hkk"kkvksa esa viuk izeq[k j[krh gS] ftlds dqN lkekU; 

rF; bl izdkj gS & 

1. dqN lkekU; LFkkuksa dks NksM+dj ftuesa vafre Loj 

ds vo”ks’k ns[kus esa vkrs gSa] e/;dkyhu Hkkjrh; 

vk;Z Hkk’kk ls fojklr esa izkIr vfUre Lojksa dk 

lkekU; g~kl vkSj yksiA  

2. ifj.kke esa mi/kk ;k mikUR; Loj dks cuk;sa j[kukA  

3. vkjfEHkd v{kjksa dks NksM+dj mi/kk ds iwoZorhZ Lojksa 

dk yksi] og Hkh mnklhu oj ^v* ¼tks vkxs pydj 

orZeku mPpkj.k esa folftZr gksrk gS½ dh vis{kk 

leLr Lojksa ds g~kl }kjkA 

4. e0 Hkkjrh; vk;Z Hkk’kk ls izkIr vkjfEHkd v{kj dh 

fo”ks’krk dks lkekU;r% cuk;s j[kukA 

5. e0 Hkk0 vk0 ds nksgjs O;atuksa dk bdgjs O;atuksa esa 

:ikUrj.k ¼iatkch dks NksM+dj½ rFkk vkjfEHkd v{kj 

esa Loj dk izfriwjd nh/khZdj.k ¼fla/kh dks NksM+dj 

tgka Loj dk ekSfyd izk0 Hkk0 vk0 &ifj.kke 

lqjf{kr jgrk gS½A 

6. mu foHkfDr;ksa ds LFkku ij tks fd viHkza”k&n”kk esa 

igys gh foyqIr gks pqdh gSa vkSj la[;k esa nks cp 

jgh gS % vfodkjh vkSj fodkjh foHkfDr] Hkwr vkSj 

Hkfo’;dky ds fy, d`nUr fØ;k jpuk&'kCnkFkZ 

fo'k;d laca/k dks vfHkO;Dr djus ds fy, 'kCn :Ik 

izfØ;k esa ijlxksZa dk c<+rk gqvk iz;ksxA 

^bl izdkj] ikfy Hkk’kk ,oa lkfgR; ,d le`) 

e/;dkyhu Hkkjrh; vk;Z Hkk’kk gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1. ^izkphu Hkkjrh; f”kykys[k 

2. ^v'kksd dkyhu f”kykys[k 

3. Ikfy lkfgR; 

4. f=fiVd 

5. izkd`r lkfgR; 

6. ekx/kh lkfgR; 

7. v/kZ&ekx/kh lkfgR; 

8. viHkza’k lkfgR; 

9. ikfy O;kdj.k 

10. izkd`r O;kdj.k 

11. ikfy 'kCn dks’k 

12. izkd`r@fgUnh 'kCn dks’k 

13. laLd`r@fgUnh dks’k 

14. ikfy Hkk"kk ,oa lkfgR; dk bfrgkl 

15. izkd`r Hkk"kk ,oa lkfgR; dk bfrgkl 

16. izkd`r Hkk"kk&foKku 

17. izkd`r Hkk"kk,sa&fi'ksy 

18. Hkk"kk&foKku dk bfrgkl 

19. Hkk"kk&foKku] Hkksyk ukFk frokjh 

20. ^izkd`r&Hkk’kk,sa ,l0,e0 d=s 

21. [kqn~nd fudk; 

 


